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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2018 - 2021 zostat przyjety Uchwala
Nr XLII/573/18 Rady Miejskiej w Ustrzykach Dolnych
z dnia 15 stycznia 2018 r.

Celem Programu jest wypracowanie sprawnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz pomocy osobom i rodzinom doznajgcym przemocy. Adresowany
jest do wszystkich mieszkancow Miasta i Gminy Ustrzyki Dolne, przede wszystkim ofiar
przemocy w rodzinie, jej sprawcow i Swiadkow.

W realizacji Programu uczestniczg specjalisci zaangazowani w pracy w obszarze
przeciwdziatania przemocy, instytucje i organizacje zajmujgce sie problemem przemocy
w rodzinie.

Opracowanie i realizacja Gminnego Programu ma na celu stworzenie wsparcia
i profesjonalne;j pomocy Zmierzajgcej do zwiekszenia dostepnosci
i skutecznosci zorganizowanych form pomocy dla oséb uwiklanych w przemoc; zwiekszenie
dostepnosci i skutecznosci programéw profilaktycznych; profesjonalnej edukacji oséb
dzialajgcych na rzecz rodziny dotknietej przemoca; prowadzenie programow
terapeutycznych dla oséb doznajgcych przemocy; dostarczenie wiedzy spoteczenstwu
0 zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie z tym problemem; propagowanie
pozytywnych rozwigzan merytorycznych, organizacyjnych i prawnych zwigzanych
Zz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie; motywowanie spotecznosci lokalnych, mass

medidw, organizacji i instytucji do podejmowania dziatah na rzecz ofiar przemocy.

Adresatami Gminnego Programu s3:

Ofiary i sprawcy przemaocy;
Rodzice i opiekunowie krzywdzonych dzieci;

Rodziny i osoby dotkniete zjawiskiem przemocy;

A 0D E

Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujgcy z osobami i rodzinami dotknietymi
przemocg (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy socjalni, pracownicy
Sadu, policjanci, wychowawcy, nauczyciele, terapeuci, socjoterapeuci, kuratorzy
spoteczni, pracownicy stuzby zdrowia, duchowni);

5. Przedstawiciele wtadz lokalnych (radni, sottysi);

6. Spoteczenstwo.



CEL GLOWNY:

Celem gtdwnym programu jest zwiekszenie skutecznosci dziatan na rzecz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Cel ten oparty jest na realizacji zadan gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, szczegdlnie poprzez promowanie dziatan profilaktycznych, wspieranie osob
doswiadczajgcych przemocy oraz pracy ze sprawcami przemocy nad zmiang ich zachowan
i postaw tj.

1. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie,

2. Zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie

i zwiekszenie dostepnosci pomocy,
3. Zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec oséb

stosujgcych przemoc w rodzinie.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Diagnozowanie i monitorowanie problemu przemocy;

2. Podniesienie swiadomosci i wrazliwosci spotecznej na problemy zwigzane
Z przemocg w rodzinie;
3. Podniesienie kompetencji zawodowych pracownikéw stuzb i instytucji zajmujgcych
sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;
4. Zapewnienie kompleksowej pomocy cztonkom rodzin, w ktérych wystepuje problem
przemocy.
ZALOZENIA PROGRAMU

Realizacja celéw Programu zaktada:

1. uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem przemocy w rodzinie,

N

promowanie modelu rodziny wolnej od przemocy,

w

edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy w rodzinie

»

dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy.

DZIALANIA SLUZACE REALIZACJI PROGRAMU

1. Diagnozowanie i monitorowanie problemu przemocy w rodzinie

1.1 Zbieranie i uaktualnianie informacji na temat rozmiaréw problemu przemocy
w rodzinie oraz zasobdéw srodowiska lokalnego (statystyki policyjne, sadowe, Os$rodka
Pomocy Spotecznej, GKRPA, szkét, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej)

1.2 Monitorowanie problematyki przemocy w rodzinie oraz udzielanej pomocy.



1.3 Zintegrowanie dziatah w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w gminie poprzez  wypracowanie procedur aktywnej i statej wspotpracy placowek
oswiatowych, jednostek pomocy spotecznej i stuzby zdrowia, gminnej komisji
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, sadu rejonowego
i kuratorow sgdowych, organizacji pozarzgdowych.

2. Podniesienie swiadomosci i wrazliwosci spotecznej na problemy zwigzane

Zz przemoca w rodzinie

2.1 Podnoszenie wiedzy spoteczno$ci lokalne;j na temat przemocy

w rodzinie m.in. poprzez organizowanie prelekcji, pogadanek, warsztatow
profilaktycznych oraz upowszechnianie materiatdw edukacyjno- informacyjnych/ ulotek,
broszur, wizytowek/ w tym o instytucjach udzielajgcych pomocy w sytuacjach
doswiadczania przemocy w rodzinie.

2.2 Prowadzenie wsréd dzieci i miodziezy profilaktyki agresji i przemocy, m.in. poprzez

organizowanie zaje¢ w ramach szkolnego programu profilaktyki.

2.3 Organizowanie dla nauczycieli i pedagogéw szkolen i warsztatow dotyczacych przemocy

w $rodowisku szkolnym i rodzinnym.
2.4 Wspdtuczestnictwo w programach i kampaniach spotecznych poswieconych przemocy
w rodzinie i jej skutkom

3. Podniesienie kompetencji zawodowych pracownikéw stuzb i instytucji zajmujgcych

sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

3.1.Szkolenia grup zawodowych z obszaru przeciwdziatania przemocy

w rodzinie dla potrzeb wspétpracy w grupach roboczych,

3.2. Szkolenie dotyczgce problemu przemocy w rodzinie dla cztonkéw grup roboczych oraz

cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego wraz z dodatkowymi kosztami zwigzanymi

z zapewnieniem m.in cateringu ,zakupem artykutdow zywnosciowych, napojow, wody, kawy,

herbaty oraz innych artykutéw.

4. Zapewnienie kompleksowej pomocy cztonkom rodzin, w ktérych wystepuje problem

przemocy

4.1 Udzielanie przez Osrodek Pomocy Spotecznej pomocy finansowe;j

i rzeczowej rodzinom dotknietym przemoca.

4.2 Prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w ktérych stosowana jest przemoc.

4.3 Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

w szczegodlnosci poprzez podejmowanie dziatann edukacyjnych stuzgcych wzmocnieniu

opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg

w rodzinie (np. organizowanie szkolen i warsztatéw edukacyjnych).



4.4 Prowadzenie edukacji wsrod ofiar przemocy w rodzinie w zakresie przystugujacych im
praw.

4.5 Tworzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

4.6 Oddziatywanie na sprawcow przemocy w rodzinie poprzez kierowanie do udziatu
w programach korekcyjno- edukacyjny.

Podmiotem odpowiedzialnym za koordynacje dziatan wyznaczonych
w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Ustrzyki Dolne na
lata 2018 - 2021 jest Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ustrzykach
Dolnych przy wspotpracy z:

- Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Komenda Powiatowa Policji,

- Placoéwkami oswiatowymi,

- Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng

- Zaktadami Opieki Zdrowotnej,

- Organizacjami pozarzgdowymi.

- Sgdem Rejonowym w Lesku

- Prokuraturg Rejonowa w Lesku

- Poradnig Leczenia Uzaleznieh w Lesku

- Specjalistycznym Os$rodkiem Wsparcia SOS Lesko

W 2020 roku w ramach swej dziatalnosci Zespét Interdyscyplinarny do spraw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowat dziatania zawarte
w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochronie Ofiar Przemocy

Miasta i Gminy Ustrzyki Dolne w zakresie:

Dziatania i cele

l.p operacyjne Sposoéb realizacji
W 2020 r. zwotano 6 posiedzen zespotu
Interdyscyplinarnego Podczas spotkan Zespotu
Diagnozowanie omawiano problemy Zjawiska przemocy
1 i monitorowanie w jednostkach reprezentowanych przez czionkow

problemu przemocy Zespotu, podejmowano  dziatania  wynikajgce
w rodzinie z procedury ,Niebieskie Karty” ustalano plany dziatan

w indywidualnych przypadkach.

Monitoring problemu przemocy odbywa sie na

podstawie protokotéw ze spotkah czionkéw zespotu




Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych.

Podniesienie
swiadomosci
i wrazliwosci
spotecznej na problemy
zwigzane

Z przemoca w rodzinie

Rozpowszechnianie informacji o] instytucjach,
osobach i mozliwosdciach udzielenia pomocy
w $rodowisku lokalnym ; dziatanie to byto

realizowanie poprzez: dystrybucje ulotek, plakatéw
skierowanych do ofiar przemocy w rodzinie,

umieszczenie plakatébw na tablicy
w MGOPS [

a takze strone

informacyjnej
innych instytucjach,
internetowg prowadzong przez
Miejsko-Gminny  Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ustrzykach Dolnych.

Z uwagi na epidemie COVID-19 nie realizowano
programow profilaktycznych dot. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie zaréwno przez placowki
o$wiatowe jak i przedstawicieli Powiatowej Komendy

Policji w Ustrzykach Dolnych.

Podniesienie
kompetencji
zawodowych
pracownikéw stuzb
i instytucji zajmujacych
sie przeciwdzialaniem

przemocy w rodzinie

1.Przeprowadzone zostato szkolenie dla czionkéw
zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych;

I — Szkolenie pt ,Przemoc w rodzinie w swietle prawa
karnego i rodzinnego”. Zorganizowane we
wspotpracy z

Rodzinie w Ustrzykach Dolnych w dniu 28.08.2020 r.

Powiatowym Centrum Pomocy

Zapewnienie
kompleksowej pomocy
cztonkom rodzin,

w ktoérych wystepuje

1. Pracownicy socjalny w ramach pracy socjalnej
udzielajg informacji i wyjasnien gtéwnie ofiarom
przemocy domowej o mozliwosciach uzyskania

wsparcia (w ramach indywidualnych kontaktow




problem przemocy

Z zainteresowanymi), informacji w zakresie
przepisbw prawnych oraz stosowania procedury
zwigzanej z przemocg W rodzinie przekazywali
informacje sprawcom przemocy o prawnych
konsekwencjach stosowania przemocy w rodzinie.

2. Prowadzone jest poradnictwo w Punkcie
Konsultacyjnym Osrodka Interwencji Kryzysowej
w Ustrzykach Dolnych ul. Pionierska 10, mozna
skorzysta¢ z porad specjalistow/ prawnika,
psychologa, pedagoga, pracownika socjalnego,
psychoterapeute ds. uzaleznien, socjologa/ Porady
udzielane sg bezptatnie m.in. dla 0so6b
i rodzin dotknigtych  problemem  przemocy
w rodzinie. Z uwagi na epidemie jest prowadzone
rowniez poradnictwo zdalne.

3. Na terenie gminy jest zlokalizowany Osrodek
Interwencji Kryzysowej prowadzony przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ktory
zapewnia schronienie dla oséb doswiadczajgcych
przemocy.

4. Na terenie powiatu bieszczadzkiego funkcjonuje
punkt nieodptatnej pomocy prawnej gdzie mozna
skorzystac z porad adwokata i radcy prawnego.
Pomoc udzielana jest dla :

- 0sO6b uprawnionych do pomocy spotecznej
z powodu m.in. niepetnosprawnosci i przemocy
w rodzinie m.in.

- mtodziezy do 26 roku zycia,

- weteranow,

- 0sOb powyzej 65 roku zycia,

- posiadaczy Karty Duzej Rodziny,

- kazdego =zagrozonego Ilub poszkodowanego:
katastrofg naturalng, awaria techniczng, kleskg
zywiotowa.

5. Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej

w Lesku rozszerzyt swojg dziatalnos¢ leczenia




uzaleznien na terenie powiatu bieszczadzkiego i od
01 marca 2018 r.

w Ustrzykach Dolnych na ul. 29 Listopada 42
funkcjonuje Poradnia Leczenia Uzaleznien.
Poradnia oferuje terapie dla os6b uzaleznionych
i czionkéow ich rodzin (wspoétuzaleznienie, DDA).
Oddziatywania terapeutyczne realizowane sg przez
zespot terapeutyczny sktadajgcy sie
z lekarza specjalisty psychiatry, specjalistow
psychoterapii  uzaleznien i instruktora terapii
uzaleznien.

Przy przyjeciu do Poradni nie jest wymagane
skierowanie.  Pacjenci  nieubezpieczeni  majg
udzielane swiadczenia bezptatnie.

6. Na terenie miasta i gminy Ustrzyki Dolne
funkcjonuje  Poradnia  Zdrowia  Psychicznego
w ktérej mozna skorzystaé z porad psychologa,
psychiatry oraz pomocy w ramach psychoterapii
indywidualnej, psychoterapii grupowej oraz terapii
rodzinnej. Z pomocy mogqg skorzystac:

- petnoletni,

doswiadczajgcy probleméw natury emocjonalnej
i psychicznej,

cierpigcy z powodu nadmiernego obcigzenia
stresem,

- osoby, ktore znalazly sie w trudnej sytuacji zyciowe;j
(np. rozwdd, utrata pracy, zatoba, konflikt w rodzinie,
reakcja na ciezkg chorobe

i inne),

- osoby majgce trudnosci w funkcjonowaniu
spotecznym,

- nie radzgce sobie z odczuwanym przygnebieniem
i apatia, majgcych problemy zjedzeniem,
- u ktérych rozpoznano chorobe psychiczna.
Pacjenci przyjmowani sg bez skierowania, bezptatnie

w ramach kontraktu z NFZ.




W przypadku checi skorzystania z ustug wytgcznie
psychologa lub psychoterapeuty wymagane jest
skierowanie od lekarza.

7. W strukturach Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie funkcjonuje $wietlica opiekuncza ,Petna
Chata” zapewniajgca dzieciom z terenu powiatu
bieszczadzkiego opieke i wychowanie, pomoc
W nauce, zajecia sportowe, rozwdj zainteresowan.
Prowadzi zajecia o charakterze edukacyjnym,
kompensacyjno-wyrownawczym, dziatania stuzgce
rozwijaniu zdolnosci i umiejetnoéci dzieci, zajecia
plastyczne i taneczne oraz wycieczki miedzy innymi
do teatru, kina i muzeow. Ponadto
w Swietlicy znajduje sie sala komputerowa, ktéra
wyposazona jest w 6 stanowisk komputerowych, sala
sportowa w ktorej znajdujg sie drabinki, maty
sportowe oraz lustra do zajeé¢ tanecznych, sala
zabaw w ktérej dzieci znajdg wszelkiego rodzaju gry,
materialy edukacyjne, akcesoria plastyczne. Oprécz
tego w placowce dzieci mogg korzystac
z stotu bilardowego, pitkarzykow, Cymbergaja, stotu
ping-pongowego oraz Xboxa. Placowka
w ciggu roku szkolnego, w dni robocze, dziata od
poniedziatku do pigtku, w godzinach od 12°°- do
18°°, a czas wsparcia dziecka to maksymalnie 6
godzi dziennie.

W dni wolne od nauki szkolnej, godziny otwarcia
Swietlicy sg dostosowane do potrzeb wychowankéw
i ich rodzicow, ustalane wg. kalendarza organizaciji
roku szkolnego obowigzujgcego w danym roku
kalendarzowym, podawane do wiadomosci we
wrzesniu br. oraz w tygodniu poprzedzajgcym dni
wolne.

8. Na terenie powiatu bieszczadzkiego dziata
Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym

Przestepstwem gdzie osoby dotkniete przemoca




w rodzinie mogg skorzysta¢ z pomocy prawnej,
psychologicznej, otrzymaé wsparcie.

9.0srodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej
i Psychoterapeutycznej

w Ustrzykach Dolnych ul. Jana Pawta Il 20 $wiadczy
pomoc: psychologiczng, psychoterapie indywidualng,
rodzinng, grupowg, psychospoteczng dla dzieci
ponizej 7 roku zycia, do ukonczenia 21 lat, a takze
dla rodzin i opiekunéw prawnych.

10. Z uwagi na brak placoéwki na terenie najblizszych
powiatow prowadzgce;j zajecia korekcyjno-
edukacyjne dla sprawcow przemocy nhie moze
zostaé zrealizowane dziatanie zawarte
w harmonogramie pracy gminnego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

- Z uwagi na brak srodkéw finansowych na realizacje
dziatania oraz ograniczenia zwigzane
z epidemig COVID-19 nie moze zostac zrealizowane

dziatanie zawarte w pkt 4 harmonogramu.

MONITORING | EWALUACJA

Na podstawie dokumentacji prowadzonej przez Zespoét Interdyscyplinarny oraz grupy
robocze wynika, ze wzrosta liczba wszczetych procedur ,Niebieskie karty” oraz oséb

dotknietych przemoca w rodzinie

Procedura ,,Niebieskie Karty” w 2020 r.

1. Liczba ogétem sporzgdzonych ,Niebieskich Kart A”: 36
- w tym przez przedstawicieli podmiotow wszczynajgcych procedure:

a) policji - 35

b) jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej - 1
¢) gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych - 0

d) oswiaty - 5
e) ochrony zdrowia - 0
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2. Liczba prowadzonych przez grupy robocze spraw w ramach procedury ,Niebieskie

Karty”: 43
a) liczba utworzonych w 2019r. grup roboczych 31
c) liczba posiedzen grup roboczych 145

d) liczba o0s6b poszkodowanych w wyniku przemocy w rodzinie, ktorych
w/w postepowanie dotyczyto 100

e) liczba oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, ktéorych w/w postepowanie
dotyczyto 43

3. Liczba sporzgdzonych ,Niebieskich Kart C” przez Zespét Interdyscyplinarny / Grupe
Roboczg: 26

4. Liczba sporzgdzonych ,Niebieskich Kart D” przez Zespét Interdyscyplinarny / Grupe
Roboczg: 16

Dziatania __pomocowe prowadzone w _ ramach procedury ,Niebieskie karty”
w odniesieniu do oséb uwikianych w problem przemocy w rodzinie w 2020 r.

1. Dziatania podejmowane wobec 0s6b doswiadczajgcych przemocy w rodzinie:

Liczba oséb Podjete dziatania
2 Psychoterapia dla oséb wspodtuzaleznionych
6 Wsparcie psychologa
3 Objecie dozorem kuratora
2 Wsparcie psychiatry
2 Pomoc prawna

2. Dziatania podejmowane wobec 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie:

Liczba oséb Podjete dziatania
2 Psychoterapia dla os6b uzaleznionych
19 Whiosek do Prokuratury Rejonowej o przymusowe leczenie
odwykowe
15 Whiosek do Prokuratury o podjecie dziatan w stosunku do

sprawcy przemocy

5 Skierowanie do Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania problemdow
Alkoholowych o leczenie odwykowe

5 Objecie dozorem kuratora sgdowego
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3 Dziatania podejmowane wobec swiadkow przemocy w rodzinie:

Liczba oséb Podjete dziatania
3 Objecie dziecka pomocg psychologiczno-pedagogiczng w szkole
oraz zajeciami dydaktyczno-wychowawczymi
15 Whiosek do Sgdu Rodzinnego o wglad w sytuacje rodziny
5 Wsparcie pomocg psychologa

ZRODLA FINANSOWANIA

Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2018-2021 finansowane sg
z budzetu Gminy.

W 2020roku na prowadzenie dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego zostata
zaplanowana kwota 8.500,00 zt. Wykorzystano kwote 1.666,95zt.

Z uwagi na epidemie COVID -19 nie zostato przeprowadzone zaplanowane szkolenie dot.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla cztonkéw zespotu Interdyscyplinarnego i grup
roboczych.

Srodki zostaty przeznaczone na szkolenie zorganizowane we wspdipracy z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych,
koszty spotkan cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego, zakup materiatéw biurowych, optata
za posiadanie telefonu z ktérego korzystajg cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz

grup roboczych, opfata za przesytki pocztowe
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